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Das Kind mit seinen Bediirfnissen nach Liebe, Geborgen-
heit, Nahe, Versorgung und seine Entwicklung steht im
Mittelpunkt unserer Arbeit.

Wir mochten die Eltern dabei unterstitzen, ihr Kind zu

fordern und sowohl in seiner physischen und emotionalen

als auch seiner kognitiven und sozialen Entwicklung zu
begleiten und dabei mithelfen, ihm den Weg fiir einen
guten Start ins Leben zu ebnen. An diesen Zielen ist
unser padagogisches Konzept ausgerichtet.

U/lser‘e M VKI—\/\/OL\A 5(‘;/7?7)&/1

Die UNIVITA Wohngruppen MuKi | und MuKi Il sind
konzeptionell aufeinander abgestimmt. Die Bewohner
erhalten eine Vielzahl an ineinander greifenden
Unterstitzungsmoglichkeiten aus einer Hand.

MuKi-Wohngruppe I

Das Ziel: Die Mutter mit einer moglichen vorliegenden
psychischen Erkrankung oder geistigen Einschrankung
zu befahigen, die elterliche Verantwortung dauerhaft
zu tragen.

Umsetzung: Intensivbegleitung durch Fachpersonal,

um Ressourcen zu wecken und Fertigkeiten zu erlernen.

MuKi-Wohngruppe |
Das Ziel: Gemeinsam mit dem Kind in ein soziales Netz

zurtickzukehren (Herkunftsort oder Wohnort der Wahl).

Umsetzung: Schrittweise Steigerung der elterlichen
Verantwortung in allen Bereichen in dem Tempo,
welches die Mutter oder der Vater vorgibt.

Familienwohnung

Das Ziel: Nach entsprechender Vorbereitung und
erreichter Selbstandigkeit gezielte Vorbereitung auf
das Leben in den eigenen ,Vier-Wanden*.
Umsetzung: Die Begleitung und Betreuung erfolgt

weiter Uber das bekannte Kompetenzteam. Der
Lebenspartner kann zu seiner Familie hinzu ziehen.
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Appartementhduse
Jugendhilfe

gt

Jugendhilfe - Padagogische Leitung

Petra Scheipers

Tel. 02372 / 987 316, Fax 02372 / 987 499
p.scheipers@univita.com

Wohngruppe i
Tel. 02372 / 987 426, Fax 02372 / 987 490

Wohngruppe |
Tel. 02372/ 987 125, Fax 02372 / 987 490

UNIVITA Gut Holmecke
Holmecker Weg 50, 58675 Hemer-lhmert

Mehr Informationen erhalten Sie hier:
www.univita.com/jugend-und-hilfe/

Ein Betrieb von UNIVITA GmbH / Sitz: Stidharz
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UNIVITA

Mutter - Kind - Familie
GUT HOLMECKE



MuKi-Wohngruppen
FC}r‘ we/l?

UNIVITA bietet nach §§19, 34, 35a und 41 SGB VIl die
Moglichkeit der Aufnahme fir:

junge Schwangere
Mutter oder/und Vater mit Kind unter 6 Jahren
Familien mit Férderbedarf

Familien mit besonderen Herausforderungen wie z.B.
der Erkrankung eines Kindes

Eine Grundbereitschaft, sich mit der Elternrolle aus-
einander zu setzen und Veranderung mit Unterstiitzung
von auBen zuzulassen setzen wir voraus.

Z_Ie‘e
Elternrolle: Versorgung und Pflege des Kindes bzw.
des Sauglings, Entwicklung einer kindgerechten Tages-

struktur, Entwicklung von pflegerischen und erzieher-
ischen Kompetenzen, Beziehungsgestaltung zum Kind.

Seelenleben: Uberwindung von emotionalen,
psychosozialen, kognitiven oder kdrperlichen
Entwicklungsdefiziten oder -Storungen zum Abbau
und zur Vermeidung von negativen Karrieren
(Delinquenz, Sucht etc.).

Personlichkeitsentwicklung: Mobilisierung der
Ressourcen, Foérderung von Kompetenzen, Aufbau
von Selbstwertgefiihl, Stabilisierung und Entfaltung.

Beziehungsleben: Beziehungsgestaltung zum sozialen
Umfeld bzw. zum Partner/zum Kindesvater; Erhalt und

év“’ Holmec_Le:
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Wir bieten je nach Bedarf zahlreiche Moglichkeiten der
Begleitung in den verschiedensten Bereichen:

* Intensive Rund-um-die-Uhr-Betreuung

* Lern- und Gestaltungsangebote

* Alltagsbewiltigung

* Training von lebenspraktischen Fertigkeiten

* Personlichkeitsentwicklung

* Gesundheit, Erndhrung, Bewegung, Kérperpflege
* Krisenhilfe - Giberbrickend und zeitlich befristet
* Elternkompetenztraining

* Systemisch therapeutische Betreuung

¢ Beziehungsgestaltung

* Kinderbetreuung

* Finanzberatung

e Ruckfihrung bzw. Inobhutnahme — Begleitung

Kooperation: Wir arbeiten mit angrenzenden Kliniken,
niedergelassenen Therapeuten, Hebammen, Arzten,
Schulen und Ausbildungsstdtten zusammen.

Wo?

Die Appartements befinden sich auf dem Gelande eines
sauerldandischen Gutshofs bei Iserlohn.

Auf dem zugehorigen 80 Hektar groRen Wald- und
Wiesengeldnde leben Reitpferde, Ziegen, Schafe und
Katzen.

Entwicklung forderlicher Beziige innerhalb und
auBerhalb der Herkunftsfamilie.

In direkter Nachbarschaft liegt die UNIVITA Mutter/Vater-
Kind-Kurklinik. Deren Einrichtungen wie Wellness-Bereich,

Psychomotorik-Sporthalle, Kegelbahn, Spielpldtze konnen

Zukunftsleben: Soziale und gesellschaftliche Integration nach Absprache zu bestimmten Zeiten genutzt werden.

in das Gemeinwesen; Entwicklung von Lebens- und
Zukunftsperspektiven (Ausbildung, Arbeit).




